AMMINISTRATORE DI SOSTEGNO

non abbandonare e non mortificare

Settembre 2009

A cura di Marco FAITA

“L’atteggiamento e una piccola cosa che fa una glawlifferenza”

Si tratta della misura di protezione principe - eotiel resto hanno chiarito la stessa Corte Cogiitate e la
Cassazione - e costituisce, oggigiorno, il capasalderativo da preferire in assoluto ai vecchi sthe
poiché essa interviersalvaguardandq il piu possibile, la capacita d'agire della peeso

Interdizione e inabilitazione sopravvivono si noatimente nel codice civile, ma in posizione, bisodira,
del tutto residuale . L'Ads si propone, dunqueie@e& messa in campo, oggigiorno, quale strumentines
per l'apprestamento dei puntelli gestionali necesdke persone prive in tutto o in parte di autonomia
(per utilizzare l'espressione dell'art. 404 c.el)espletamento delle funzioni della vita quotidia

Questi, in estrema sintesi, i tratti che distinguercaratterizzano in positivo la nuova misurardigzione:

(@) e un tipo dirisposta modellabilea seconda delle esigenze specifiche della pergonan una risposta
monolitica, uguale per tutti. Tale caratteristicazaglie in particolare nellampiezza e varietae&inzioni
che il giudice tutelare puo attribuire all'amministratore di sostegng con un ventaglio di opzioni quanto
mai esteso ed improntato alfaassima flessibilitg come pure nella possibilitd chie provvedimento
istitutivo venga rivisto e modificato nel tempo, sseconda delle necessita concrete;

(b) si rivolge ad un target di potenziali destinatampio e composito, potendovi accedere non soltianto

tradizionale tlientela pesante(le persone, vale a dire, che stanno molto male spilano psichico, i
vecchi destinatari dell'interdizione e dell'inabilitazione), ma anche coloro che stanram$i cosi, a meta
strada, che magari non sono afflitti da una vera @ropria patologia (fisica o psichica) ma si trovano
nella difficolta o nell'impossibilita di compiere da se soli gli atti e le attivita di ogni giornoPuo trattarsi,
ad esempio, della persona molto avanti con gli anche abbia la memoria annebbiata, o della persona
depressa e per questo svogliata/passiva; e, ancori, chi sia costretto su una sedia a rotelle, pur
conservando intatte le capacita cognitive, come perdei cd. borderline. E, d'altra parte, non importa -
per avere accesso alla neo-misura - che l'inadezgemgestionale riguardi tuitsettori del fare quotidiano,
potendo essere limitata a taluni soltanto di essi.Piu in generale, allora: destinatari potenzialilael
strumento introdotto nel 2004 sonosoygetti deboli, da intendere come quei soggetti che afflitti; pe
verso o per l'altro, dgualche deficit della piu varia natura (fisico, psichico, sensoriale, anagrafico,
logistico)non si trovino supportati dall'esterno (dalla famiglia e/o dalle istituzioni) e, dunquen siano in
grado di curare i propri interessi in via autonoma;
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(C) come é stato detto, con una immagine divenutadigmatica, I'Ads puo essere considerata allasireg
di un "abito su misura", confezionato cioé a seconda dell'effettivo biemga presidiare. Varie, dunque, le
tipologie di atti/attivita che possono essere atidall'amministratore di sostegno: atti di napa&rimoniale
(contratti, testamento, accettazione di ereditéegati, convenzioni matrimoniali), ma anche persenal
(separazione, divorzio, riconoscimento del figliaturale, etc.) e sanitaria (come, per esempio, la
prestazione/negazione del consenso informato per mediche); atti semplici o complessi, attinenti a
qualsivoglia sfera esistenziale della persona.gliracarichi assegnabili, vi sono ad es. la ristose della
pensione, la stipulazione di contratti, I'effettioaz di pagamenti, la presentazione della dichiangzdei
redditi, I'esercizio di iniziative giudiziarie; piin generale, tutti gli atti e le operazioni negdiziche |l
beneficiario - per le ragioni anzidette - non sheeln grado di compiere autonomamente;

(d) a seconda del bisogno, poi, andranno struttiratimpiti dell'amministratore di sostegno, con una

modulazione che va dalla mera assistenza/affiana@nimo alla rappresentanza anche (nei casi pigr
sostitutiva.

(€ Ma, soprattutto, occorre dire che I'Ads é strutbemspettoso dei diritti della persona, poiché non

ablativo della capacita d'agire (se non in cadigari, e del tutto contingentati), che valorizaazi, lungo
ogni tratto applicativo, il motivo della sovrandacisionale dell'interessato.

(f) Quanto al procedimento, poi, occorre sottolinean®e quello mirante all'istituzione dell'’AdS diegia

guale procedimento snello, deburocratizzato, che@edimo sull'attivita minuziosa e sulla discrezidaal
istruttoria e valutativa del giudice tutelare, etthé sull'interscambio comunicativo tra i protagbrdell’Ads

(beneficiario, giudice tutelare, amministratoresdstegno).

A (poter) ricorrere in giudizio sono vari soggettinteressato stesso, ancorché interdetto, e pmioi
familiari, eventualmente il convivente di fatto,servizi socio-sanitari, nonché il pubblico ministesu
segnalazione.

Amministratore di sostegnesara tendenzialmente un membro della famiglia- salvo quando una
disponibilita del genere manchi - oppure, allordh@iudice tutelare ritenga opportuno rivolgersi altre
persone:amici, conoscenti, soggetti del volontariatoavvocati e commercialisti disponibili all' uffai e
cosi via.

Di particolare importanza, nella legge del 2004piavisione del c.dtéstamento di sostegno'Chiunque
pud, mentre versa ancora in condizioni di lucidit@jcare entro un proprio atto di volonta (pevéditualita
di sopravvenute menomazioni) chi dovra essereoiffgturo amministratore, specificando a quali ligeéda
costui dovra attenersi nello svolgimento dei compit

A voler descrivere, in due sole parole, I'Ads, ebbe utilizzarsi la seguente semplice espressicime,
racchiude in sé i due principi cardine del nedtigti "non abbandonare e non mortificaré. E' quanto
esprime l'art. 1 della I. n. 6/2004laddove dispone che scopo della legggpuello di proteggere le persone
prive in tutto o in parte di autonomia, con la minore limitazione possibile della capadtagire.
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